Lundi Mardi Mercredi Jeudi vendredi Samedi Dimanche
Avrillé Avrillé Avrillé Avrillé Avrillé Avrillé Avrillé
9h30 - 10h15
U8 (Baby)
Gw
10h15 - 11h
U8 (Baby)
Gw
Portes ouvertes|
10h45 - 12h15 2eme dimanche|
U12 (poussins) chaque mois
Gw 11h - 12h30
U12 (poussins)
Gw
12h45- 13h30
U8 (Baby)
Elo
Permanence
occasionnelle
13H30 - 14H15
U8 (Baby)
Elo
15h30 - 17h30
Perf A 16h / 17h30
Gw U12 (poussins)
Gw
16h30-18h
u1a
(benjamins)
Elo
17h30- 19h 17h30 -19h
uis u;’zh(i:;::s) uia 17h30- 19h
(benjamins) Elo (benjamins) PerfA
Elo Ar Gw
18h - 19h30 18h - 19h30
U12 (poussins) Perf B
Ar Gw
19h - 20h30 19h:20030 |11 50n3
A Sport sante /
Adulte niveau1| Adulte Loisir 2
Elo Para e 19h - 21h
Elo PerfB
19h30-21h Gw
Adulte niveaul 19h30 - 21h30
Gw Climb Up.
Compétition B | Permanence
Elo occasionnelle
20h30 - 22h 20h30-22h
Adulte loisir 1 Adulte niveau]
Elo Ar
21h - 22h30 21h- 22h30
Initiation puis initiation puis
stages Gw stages
Gw




